
 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА (1) 

на 2023-2024 учебный год 

  

 

 

 

Воспитатели: 

Аккуратнова М. А. 

Музыкальный руководитель: 

Васильева Г. В. 

 

 

 

 

 

 

 

Время 

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.10  

(1 погдр.) 

9.20 –9 30  

(2 подгр.) 

 

 

 

16.00 –16.10 

 (1 погдр.) 

16.20 – 

16.30 

 (2 подгр.) 

 

 

Познавательное развитие  
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление 

с миром природы 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование/Лепка 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление 

с социальным миром 



 

 
 

 

РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ 

В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА (2) 

на 2023-2024 учебный год 

 

  

 

 

Воспитатели: 

 

Глазунова М.В. 

Насырова Х. Ш. 

Музыкальный руководитель 

Васильева Г. В. 

 

 
 

 

 

 

Время 

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.10  

(1 погдр.) 

9.20 –9 30  

(2 подгр.) 

 

 

 

16.00 –16.10 

 (1 погдр.) 

16.20 – 16.30 

 (2 подгр.) 

 

 

Познавательное развитие  
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление 

с миром природы 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

Познавательное развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование/Лепка 

 

 

Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление 

с социальным миром  

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ                                                          

 

В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА (3) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Воспитатели: 

Караваева Л. С. 

 

Музыкальный руководитель 

Васильева Г. В. 

 

 

 

 

 

 

 

Время 

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.10  

(1 погдр.) 

9.20 –9 30  

(2 подгр.) 

 

 

 

16.00 –16.10 

 (1 погдр.) 

16.20 – 16.30 

 (2 подгр.) 

 

 

Познавательное 

развитие  
Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование/Лепка 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление 

с социальным миром 



 
                                                                                                                                                                                        

                                                                                      

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ВО 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЕ (1) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Воспитатели: 

Корабельникова А. А. 

Музыкальный руководитель: 

Смирнова С. Б. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.15 

 

 

 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление 

с социальным миром 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

Познавательное развитие  

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление 

с миром природы 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка/ Аппликация 

 



 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ВО 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЕ (2) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Воспитатели: 

Ларченкова Н. В. 

Музыкальный  руководитель:  

Смирнова С. Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.15 

 

 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

 

Познавательное развитие  

Ознакомление с предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным миром 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура  

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Познавательное развитие  

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление 

с миром природы 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка/ Аппликация 

 



 

 

 

 

                                                                                                                                                                                           

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ (1) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Воспитатели: 

Валынова Е. М. 

Муравьева О. А. 

Музыкальный  руководитель:  

Васильева Г. В. 

Инструктор пол ФЗК: 

Холова З. Р. 

 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.20 

 

 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

 

Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомлен

ие с социальным миром 

 

 

 
Речевое развитие 
Развитие 

речи/Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие    

Лепка/ Аппликация 

 

 

Познавательное 

развитие 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

 

 

  Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

Познавательное 

развитие  
Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомл

ение с миром природы 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 



                                                                                                                                                                                          

                                                                                      

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СРЕДНЕЙ  ГРУППЕ (2) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Воспитатели: 

Аношкина Е. Г. 

Чернова Н. С. 

Музыкальный  руководитель:  

Смирнова С. Б. 

Инструктор пол ФЗК: 

Холоднева Ю. Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 
              

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.20 

 

 

 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура  

 

 

 

 

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление 

с социальным миром 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура  

 

 

 

 

Речевое развитие 
Развитие 

речи/Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

Познавательное развитие  

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомление 

с миром природы 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка/ Аппликация 

 



 

                                                                                                                                                                             

                                                                                      

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ (3) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Воспитатели: 

Тожина А. В. 

Музыкальный  руководитель:  

Смирнова С. Б. 

Инструктор по ФЗК: 

Холоднева Ю. Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.20 

 

 

 

 

 

 

9.30 – 9.50 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие  
Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомлен

ие с социальным миром 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая культура  

 

 

 

Познавательное 

развитие 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие    

Лепка/ 

Аппликация  

 

 

 

Речевое развитие 
Развитие речи/Подготовка 

к обучению грамоте 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

 

Познавательное 

развитие  
Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомл

ение с миром природы 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 



 
                                                                                                                                                                                          

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ (1) 

на 2023-2024учебный год 

 

 

Воспитатели: 

Мамина А. Р. 

Ротачева Е. А. 

Музыкальный  руководитель:  

Смирнова С. Б. 

Инструктор по ФЗК: 

Холоднева Ю. Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.25 

 

 

 

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

 

16.00 – 16.25 

 

 

Познавательное 

развитие  
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(декоративное)  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

Речевое 

развитие 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура   

 

 

Познавательное развитие  

Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомление 

с социальным миром 

 

Художественно-

эстетическое развитие    

Лепка/ Аппликация   

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

Речевое развитие 
Развитие речи  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(предметное/сюжетное) 

 

 



 

 
                                                                                                                                                                                           

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ (3) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Воспитатели: 

Кошкина М. М. 

Борисова Е. И. 

Музыкальный  руководитель:  

Смирнова С. Б. 

Инструктор по ФЗК: 

Холоднева Ю. Н. 

 

 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.25 

 

 

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

 

16.00 – 16.25 

 

 

Познавательное 

развитие  
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(предметное/сюжетное) 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(декоративное) 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

 

Речевое развитие 
Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Речевое развитие 
Развитие речи  

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие    

Лепка/ Аппликация   

 

 

 

Познавательное развитие  

Ознакомление с предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным миром 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура   

 

 



 

                                                                                      

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К ШКОЛЕ  ГРУППЕ (1)                                                                                                                          

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Дудорова Г. В. 

Михайлова Ю. В. 

 

Музыкальный  руководитель:  

Самойлина С.Ю. 

Инструктор по ФЗК: 

Холова З.Р. 

 

 

Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

10.20 – 10.50. 

 

 

Познавательное 

развитие 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы 

 

Физическая культура 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(предметное/сюжетное)  

 

 

 

Познавательное 

развитие  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

(декоративное) 

 

 

Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 

 

 

 

Познавательное 

развитие  

 Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомлен

ие с социальным миром 

 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

 

 

Познавательное 

развитие  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Прикладное творчество  

 

 

 

Речевое развитие  

Развитие речи 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 Лепка/Аппликация 

 

 

Физическая культура   

(на прогулке) 

 

 

 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

   В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К ШКОЛЕ  ГРУППЕ (2)                                                                                                                          

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Киржаева Т. А. 

Кололеева Ю. А. 

 

Музыкальный  руководитель:  

Самойлина С.Ю. 

Инструктор пол ФЗК: 

Холова З.Р. 

 

 

 

Время 

занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

 

 

10.20 – 10.50. 

 

Познавательное 

развитие  

 Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомл

ение с социальным 

миром 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Лепка/Аппликация 

 

 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

 

Познавательное развитие  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(предметное/сюжетное) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы   

 

Физическая культура   

 

Познавательное 

развитие  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Прикладное творчество  

Речевое развитие  

Развитие речи 

 

 

 

 

 

Физическая культура  

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(декоративное) 

 

 

 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К ШКОЛЕ  ГРУППЕ (3)                                                                                                                          

на 2023-2024 учебный год 

 

 
                                                                                                                                                                                           

 

Воспитатели: 

Гомонец Н. В. 

Зулькарняева Н. И. 

Музыкальный  руководитель:  

Самойлина С.Ю. 

Инструктор пол ФЗК: 

Холова З.Р. 

 

 

 
                                                                                                                                                                                      

 

Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 – 9.30 

 

 

 

 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 

 

 

 

10.20 – 10.50. 

 

Познавательное 

развитие  

 Ознакомление с 

предметным 

окружением/ознакомле

ние с социальным 

миром 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(предметное/сюжетное) 

 

Познавательное 

развитие  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Лепка/Аппликация 

 

Физическая культура 

 

 

Речевое развитие 
Подготовка к обучению 

грамоте 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы   

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

Познавательное 

развитие  
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Прикладное творчество  

 

 

 

 

 

Физическая культура   

(на прогулке) 

 

Речевое развитие  

Развитие речи 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(декоративное) 

 

 

 

Физическая культура 

 



                                                                                                                                                                                           

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ (2) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Воспитатели: 

Позднышева Н. В. 

Пахтанова О. В. 

Музыкальный  руководитель:  

Самойлина С. Ю. 

Инструктор по ФЗК: 

Холова З. Р. 

 

 

 

 

 

 

 

Время  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00 - 9.25 

 

 

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

16.00 – 16.25 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

 

 

Познавательное 

развитие  
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности/ознакомле

ние с миром природы 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(предметное/сюжетное) 

 

 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

(декоративное) 

 

 

 

Речевое развитие 
Подготовка к 

обучению грамоте 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Речевое развитие 
Развитие речи  

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие    

Лепка/ Аппликация   

 

 

 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура   

 

 

 

 

Познавательное развитие  

Ознакомление с предметным 

окружением/ознакомление с 

социальным миром 

 

 

 


