
  

Расписание занятий в группах реализующих образовательную программу 

дошкольного образования на 2025-2026 учебный год  

   

Группы  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

  

Первая   

младшая 

№ 1   

  

9.00 - 
9.10  (1 
погдр.)  

9.20 –9 30  

(2 подгр.)  

Познавательное развитие   

Окружающий мир  

Речевое развитие  

Развитие речи  

  

Познавательное развитие  

Математические 

представления  

Речевое развитие  

Развитие речи/Интерес к 

художественной литературе  

Познавательное развитие   

Природа  

  

16.00 –
16.10  (1 
погдр.)  

16.20 – 

16.30  

(2 

подгр.)  

Физическое развитие 

Физическая культура  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Художественноэстетическое 
развитие Рисование/Лепка  

  

Физическое развитие 

Физическая культура  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Первая  

младшая 

№ 2   

  

9.00 - 
9.10  (1 
погдр.)  

9.20 –9 30  

(2 подгр.)  

Познавательное 
развитие  Окружающий 
мир  

  

Познавательное развитие 

Математические 

представления  

Речевое развитие  

Развитие речи  

  

  

Речевое развитие Развитие 

речи/Интерес к 

художественной литературе  

Познавательное развитие   

Природа   

  

16.00 –
16.10  (1 

погдр.)  

16.20 – 

16.30  (2 

подгр.)  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Художественноэстетическое 

развитие Рисование/Лепка  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

II 

младшая   

группа 

№1  

  

9.00 - 

9.15  

Познавательное развитие   

Окружающий мир/Природа  

Познавательное развитие  

Математические   

представления  

Речевое развитие Развитие 
речи  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Речевое развитие Развитие 

речи/Интерес к художественной 

литературе  

9.25 – 

9.40  

Физическое развитие 

Физическая культура  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 

развитие Рисование  

Художественноэстетическое 

развитие  Лепка/Аппликация  

II 

младшая   

группа № 

2  

  

9.00 - 

9.15  

Познавательное развитие   

Окружающий мир/Природа  

Речевое развитие  

Развитие речи  

  

Познавательное развитие  

Математические 

представления  

Художественноэстетическое 

развитие Рисование  

Речевое развитие Развитие 

речи/Интерес к художественной 

литературе  

9.25 – 

9.40  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Физическое развитие 
Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность   

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

Художественноэстетическо
е развитие  Лепка/ 
Аппликация  

  



II 

младшая   

группа № 

3  

  

9.00 - 

9.15  

Познавательное развитие   

Окружающий мир/Природа  

Речевое развитие  

Развитие речи  

  

Познавательное развитие  

Математические 

представления  

Художественноэстетическое 

развитие Рисование  

Речевое развитие Развитие 

речи/Интерес к художественной 

литературе  

9.25 – 

9.40  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Физическое развитие 
Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность   

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

Художественноэстетическо
е развитие  Лепка/ 
Аппликация  

  

  

Группы  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

  

Средняя  

группа № 

1  

  

  

9.00 - 9.20  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

  

Речевое развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте /Интерес к 
художественной  

литературе  

  

Познавательное развитие  

Математические 

представления  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

  

Познавательное развитие  

Окружающий мир/Природа  

9.30 – 9.50  

  

Речевое развитие  

Развитие речи  

  

Художественно- 

эстетическое развитие    

Лепка/ Аппликация  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность   

Художественноэстетическое 

развитие Рисование  

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

Средняя   

группа № 

2  

  

9.00 - 9.20  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Познавательное развитие  

Математические   

представления  

Речевое развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте /Интерес к 
художественной  

литературе  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Рисование  

Познавательное развитие  

Окружающий мир/Природа  

9.30 – 9.50  

  

Речевое развитие Развитие 

речи  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность   

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Художественноэстетическое 

развитие  Лепка/ Аппликация  

Старшая   

группа 

№1  

  

9.00 - 9.25  

   

Познавательное развитие   

Окружающий мир  

Познавательное развитие  

Математические  

представления  

  

Речевое развитие 
Подготовка  к 
 обучению  

грамоте  

  

Познавательное 
развитие  Природа  

  

Речевое развитие  

Развитие речи/Интерес к 
художественной литературе  

  

9.35 – 

10.00  

Художественноэстетическое 
развитие Рисование 
(декоративное  

предметное, сюжетное)  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

Физическое развитие  

Физическая культура    

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

(на прогулке)  

  

Художественноэстетическое 

развитие Прикладное 

творчество  

16.00 – 

16.25  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

  Художественно- 

эстетическое развитие    
Лепка/ Аппликация   

  

  

  

  



  

  

  

  

  
  

Группы  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

  

Подготовитель 

ная группа №1    

  

9.00 – 

9.30  

  

Познавательное развитие   

Окружающий мир  

Познавательное развитие  

Математические   

представления  

Речевое развитие  

Подготовка к обучению  

грамоте  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Речевое развитие Развитие 

речи/Интерес к 

художественной литературе  

9.40 – 

10.10  

  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

Познавательное 

развитие  Природа   

Познавательное развитие  

Математические 

представления  

Художественноэстетическое 
развитие  Лепка/Аппликация  

  

10.20 – 

10.50.  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Рисование  

(предметное/сюжетное)  

  

Художественноэстетическое 
развитие Рисование 
(декоративное)  

  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 
развитие Прикладное 
творчество   

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

(на прогулке)  

  

  

Группы  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

  

Подготовитель 

ная группа № 

2  

  

9.00 – 9.30  

  

Познавательное развитие   

Окружающий мир  

Познавательное развитие  

Математические    

представления  

  

Речевое развитие  

Подготовка к обучению  

грамоте  

Познавательное развитие   
Математические  

представления  

  

Речевое развитие Развитие 

речи/Интерес к 

художественной литературе  

9.40 – 10.10  

   

Художественноэстетическое 
развитие  Лепка/Аппликация  

  

  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Рисование  

(предметное/сюжетное)  

  

  

Познавательное 
развитие Природа   

  

  

  

Художественноэстетическое 

развитие  

Музыкальная деятельность  

  

  

  

Физическая культура   

  

  

  

  

  



  

10.20 – 10.50  

  

Физическая культура  

(на прогулке)  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 

развитие Прикладное 

творчество   

Художественноэстетическое 

развитие Рисование 

(декоративное)  

Подготовитель 

ная группа № 

3  

  

9.00 – 9.30  

   

Познавательное 
развитие  Окружающий 
мир  

  

  

Познавательное развитие 
Математические  

представления  

  

Речевое развитие  

Подготовка к обучению  

грамоте  

  

  

Познавательное развитие  
Математические  

представления  

  

Речевое развитие  

Развитие речи/Интерес к 
художественной  

литературе  

  

  

9.40 – 10.10  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Художественноэстетическое 

развитие  

 Лепка/Аппликация  

Познавательное 

развитие Природа   

Художественноэстетическое 
развитие Прикладное 
творчество   

  

  

Художественноэстетическое 
развитие Рисование 
(декоративное)  

  

  

10.20 – 10.50.  

  

Художественноэстетическое 
развитие  

Рисование  

(предметное/сюжетное)  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

Художественноэстетическое 

развитие Музыкальная 

деятельность  

Физическая культура    

(на прогулке)  

  

Физическое развитие  

Физическая культура  

  

  


